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DIiYABET EGIiTiMi
. A 52,0 i ir?
KONUNUN iCERiGi Diyabet Nedir?

Insiilin Kullanimi

EGITIMIN AMACI/HEDEFi

Bireylerin diyabeti, diyabetin yagamlari lizerindeki etkilerini ve davraniglarini nasil degistireceklerini
ayrmtili bir sekilde kavramalarini saglamak

EGITiMIN VERILME GEREKCESI

SKS KEYO01 geregi yapilmasi gereken egitimdir.

EGITIM TARIHLERI

Ayaktan diyabet poliklinige bagvuru yapilan hasta ve hasta yakini i¢in

HEDEF KiTLE

Poliklinige bagvuran hasta

EGITIM VERECEK BiRiM

Ayaktan poliklinige bagvuran hasta

EGITiMIiN YONTEMi Anlatim

EGITIMIN ASAMALARI Temel Egitim/Uygulamali Egitim
EGITIM VERILIiS SEKLIi Yiiz yiize

EGITIMIN YERIi Poliklinik basvuru

EGITIMIN SURESI 30

EGITIMDE KULLANILAN MATERYAL

Egitim materyalleri

DEGERLENDIRME YONTEMI

Soru-cevap, Gozlem




PEDIATRIi DiYABET EGITIiMi

KONUNUN iCERIiGi

Diyabet Nedir?
Insiilin Kullanimi

EGITIMIN AMACI/HEDEFi

Aile ve cocugun diyabeti, diyabetin yasamlar1 tizerindeki etkilerini ve davranislarini nasil
degistireceklerini ayrintili bir sekilde kavramalarini saglamak

EGITiMIN VERILME GEREKCESI

SKS KEYO01 geregi yapilmas1 gereken egitimdir.

EGITIiM TARIHLERI Ayaktan diyabet poliklinige basvuru yapilan pediatri hasta ve hasta yakini i¢in
HEDEF KITLE Poliklinige bagvuran hasta

EGITiM VERECEK BiRiM Pediatri Diyabet Hemsiresi

EGITIMIN YONTEMI Anlatim

EGITIMIN ASAMALARI Temel Egitim/Uygulamali Egitim

EGITiM VERILIS SEKLI Yiiz yiize

EGITIiMIN YERi Poliklinik basvuru

EGITIMIN SURESI 30-45

EGITIMDE KULLANILAN MATERYAL

Egitim materyalleri

DEGERLENDIRME YONTEMI

Soru-cevap, Gozlem




ANNE SUTU, EMZIiRME VE BEBEK BAKIMI EGIiTiM

Anne Siitii ve Onemi

KONUNUN iCERIiGi Bebeklerin anne siitii ile beslenmesi
Emzirme ve Bebek Bakimi
ECITIMIN AMACI/HEDEFI Hasta / hasta yakinlarinin Anne Siitii, Emzirme ve Bebek Bakimi konularinda bilgi / beceri sahibi

olmalarini saglamak

EGITiMIN VERILME GEREKCESI

SKS KEYO01 geregi yapilmasi gereken egitimdir.

EGITIM TARIHLERI Kadm dogum servisinde gebe /yeni dogum yapmis yatan hasta
HEDEF KITLE Kadin dogum servisi hemsireleri / Yenidogan Hemsireleri

EGIiTiM VERECEK BiRiM Kadin dogum servis hemsireleri/ Yenidogan Yogun Bakim Hemsireleri
EGITIMIN YONTEMI Anlatim

EGITIMIN ASAMALARI Temel Egitim/Uygulamali Egitim

EGIiTiM VERILIS SEKLI Yiiz yiize

EGITIMIN YERI Yatan hasta

EGITIMIN SURESI 30-45

EGITIMDE KULLANILAN MATERYAL

Egitim materyalleri

DEGERLENDIRME YONTEMI

Soru-cevap, Gozlem




HASTA VE HASTA YAKINI UYUM EGITIiMi

KONUNUN iCERIiGi

Hastaya Odasi, Cagri Zili, Yataginin Tanitilmasi, Kahvalt1 ve Yemek Saatleri,
Hasta ve Yakininin Uymast Gereken Kurallari,

Ziyaret Saatleri ve Kurallari, Telefon Kullanima,

Tuvalet-Banyo Kullanimi,

Yatak Bas1 Hemsire Cagr1 Sistemi Kullanimu,

Tuvalet-Banyo Hemsire Cagr1 Sistemi Kullanimi

Hekimin Vizit Saatleri

e Acil Durum Plani

e Kimlik tanimlayicilar

EGITIMIN AMACI/HEDEFI

e Hasta/Hasta Yakiniin Boliime kabuliinde; boliime iliskin hususlar hakkinda bilgilendirerek
uyumunu saglamak

EGITiMIN VERILME GEREKCESI

e SKS KEYO01 geregi yapilmasi gereken egitimdir.

EGITiM TARIHLERI e Yatis1 Yapilan Hastanin Servise Kabul Siirecinde
HEDEF KiTLE e Yatan hasta ve hasta yakin

EGITIM VERECEK BiRiM e Klinik Hemsireler

EGITIMIN YONTEMI e Anlatim

EGITIMIN ASAMALARI e Temel Egitim

EGITIM VERILIS SEKLi e Yiiz yiize

EGITIiMIiN YERi e Klinik

EGITIMIN SURESI e 30dk

EGITIMDE KULLANILAN MATERYAL

e Hasta odalan

DEGERLENDIRME YONTEMI

e Soru-cevap




TEDAVi SURECINDE VERILECEK EGITIMLER

KONUNUN iCERIiGi

e Kullanacagi ilaglar,

e Oz Bakim uygulamalar ve dikkat edecegi hususlar
e Diisme riski,

e Bakim ekipmanlari ve Tibbi cihazlarin kullanimai,
e Cocuk servisinde anne siitii

Beslenme (niitrisyonel destek)

Egzersizler ve Rehabilitasyon

El hijyeni

Sigara kullanan hastalara sigaray1 birakma tavsiye egitimi vb .
Hasta Haklar1 ve Sorumluluklar1

Doku ve organ Bagisi

EGITIMIN AMACI/HEDEFI

Saglik Bakim Hizmetlerinde olusabilecek riskleri ortadan kaldirarak, Hastalara yiiksek kalitede
giivenli hizmet sunmak

EGITIMIN VERILME GEREKCESI

e SKS KEYO01 geregi yapilmasi gereken egitimdir.

EGITiM TARIHLERI e Hastanin Servise tedavi siireclerinde planlanacaktir.
HEDEF KiTLE e Yatakli Servisler e Kabul Edilen Hasta / Hasta Yakin
EGITIM VERECEK BiRiM e Saglik Tesisindeki Servis Hemsiresi

EGITIMIiN YONTEMIi e Anlatim

EGITIMIN ASAMALARI e Temel Egitim

EGITIM VERILIS SEKLi e Yiiz Yiize

EGITIiMIiN YERi e Klinikler

EGITIMIN SURESI e 30dk

EGITIMDE KULLANILAN MATERYAL | ° ﬁ%l?g Notlar

DEGERLENDIRME YONTEMIi

e Soru-cevap/ Gozlem




GENEL SAGLIK VE TABURCULUK SONRASI BAKIM EGITIiM

KONUNUN iCERIiGi

Hastalig1 konusunda genel bilgiler ve tedavi plan,

Ilag uygulamalari; ilaglarin isimleri, kullanim saatleri ve sikhig1, dzellikli kullanimlarina yonelik
aciklamalar (yemekten once, sonra vb.), olas1 yan etkileri,

Diyet ve beslenme bigimi (niitrisyonel destege devam)

Egzersiz ve aktiviteler,

Muhtemel komplikasyonlar,

Ozel uyarilar,

Kisisel bakim ve temizlik, yara bakimi(pansuman)

Kontrol tarihi, yeri, acil durumlarda basvurabilecegi telefon vb...

Onemli Bulgular

EGITIMIN AMACI/HEDEFI

Hasta / Hasta yakininin taburculuk sonrasi karsilagabilecegi sorunlari nlemek

EGITIMIN VERILME GEREKCESI

SKS KEYO01 geregi yapilmasi gereken egitimdir.

EGITiM TARIHLERI e Yatakli Servislerden Taburcu edilirken
HEDEF KITLE e Yatakl Servislerden Taburcu Edilen Hasta / Hasta Yakini
EGITiM VERECEK BiRiM e Saglik Tesisindeki Servis Hemsiresi/ Hastanin Hekimi
EGITIMIN YONTEMI e Anlatim
EGITIMIN ASAMALARI e Temel Egitim
EGITIM VERILIS SEKLi e Yiiz yiize
EGITIMIN YERI o Klinik
EGITIMIN SURESI e 30
EGITIMDE KULLANILAN MATERYAL e HBYS
e Soru-cevap

DEGERLENDIRME YONTEMI

Gozlem




