Siginaklar

GIRIS

Teknolojik gelismelere paralel olarak giinimiizde silah ve silah sistemlerinin giig ve yetenekleri de artmis
bulunmaktadir. Bunun dogal sonucu olarak cephe ve sinir gibi kavramlar bitiini ile ortadan kalkmis, tiim yurt ve
sivil halk saldiri alani igine girmistir.

Bu buiyiik tehlikelerden Silahli Kuvvetlerin alacadi 6nlemlerin ve diger tedbirlerin yaninda siginak yapimina da
6nem verilmelidir. Aksi takdirde can ve mal kaybinin fazla olacagi tabiidir. Ancak siginaklardan beklenilen yararin
saglanabilmesi igin sidinak yapimindan evvel su {ic 6nemli prensibin mutlaka géz éniinde bulundurulmasi gerekir:

e Siginak yapilacak mahallin iyi tespit edilmesi.
e Siginaktan yararlanacaklarin énceden planlanmasi.
e Yapilacak sidinagin baska amaglarla kullanilabilir nitelikte olmasi.

SIGINAK YAPIMINDA AMAC

e (Can ve mal kaybini en aza indirmek,
e Hazirlikl olma imaji verilerek caydiriciigi saglamak,
e Az masrafla toplu koruma imkani yaratmak.

SIGINAGIN TANIMI

Nikleer, klasik ve modern silahlarla, biyolojik ve kimyasal savas maddelerinin tesirleri ile insanlarla, insanlarin
yasamasi ve llkenin harp gtictiniin devami icin zorunlu canl ve cansiz kiymetleri korumak maksadiyla insa edilen
korunma yerlerine siginak denir.

SIGINAK MEVZUATI

Siginaklar konusunda, Bayindirlik ve iskan Bakanhiginin Kurulug ve Gérevleri Hakkindaki 180 sayili KHK'nin 12/e
maddesi ile 3194 sayili Imar Kanunu ve bu Kanunun 36 ve 44 ncii maddeleri geregince hazirlanan "3194Sayili
Imar Kanununa Gore Diizenlenmis Bulunan imar Yénetmeliklerine Siginaklarla Ilgili Ek Yénetmelik" isimli bir
yénetmelik vardir. Bu yénetmelik icisleri Bakanlidi ile Bayindirlik ve iskan Bakanliginca miistereken hazirlanmistir.

SIGINAK CESITLERI
Siginaklar; Kullanacaklara ve Kullanim Amacina Goére Siginaklar olmak tizere iki grupta toplanirlar.

1- Kullanacaklara Gore Siginaklar
a.0zel siginaklar: Evlerde, kamu ve 6zel isyerleri ile fabrika ve miiesseselerin bodrumlarinda veya bahgelerinde

yapllir. Buralarda oturan ve hizmet edenlerin korunmasi amaciyla kullanilir.

b.Genel siginaklar: Halk topluluklarinin cok bulundugu yerlerde veya o anda disarida bulunanlarin korunmasi igin
(Carsl, pazar, garaj, liman, istasyon gibi) trafigin yogun bulundugu mahallerde, hikiimet, belediye ve 6zel idare
tarafindan mistereken yapilirlar.

2.Kullanim Amacina Gore Siginaklar

a.Basing sidinaklarr: Nikleer silahlarin ani (isik, 1si, basing ve ilk radyasyon) ve kalinti (radyoaktif serpinti)
etkileriyle, klasik ve modern silahlarin tesirlerine, kimyasal ve biyolojik savas maddelerine karsi korunmak
amaciyla inga edilen siginaklardir.

b.Serpinti siginaklari: Niikleer silahlarin radyoaktif serpinti etkilerine karsi korunmak amaciyla insa edilen
siginaklardir. Bu sidinaklar; kimyasal ve biyolojik savas maddelerine, niikleer silahlarin zayiflamis basing ve 1si
tesirlerine ve klasik ve modern silahlarin parga tesirlerine karsi da korunma saglarlar.

SERPINTI SIGINAKLARININ OZELLiKLERI

Buyuiklik

Serpinti sijinaklarinda insan bagina en az 1 metrekarelik yer ayrilir. Ic yiiksekligi ise 2.40 mt (2 metre 40 santim)
den az olamaz.

Duvar Kalinhidi
Serpinti siginaklarinin duvar kalinhigi 60 cm beton, 75 cm tugla veya tas ya da 90 cm sikistirilmis topraktan veya

esdeder diger malzemeden olmalidir.

Girig Yeri
Siginadin girisi demir kapili ve en az bir adet dik agi donislii olmalidir.



Havalandirma

Siginadin gesidi ne olursa olsun hem mekanik ve hem de tabii havalandirma ile yeterli olmali, tabii havalandirma
menfezlerle, mekanik havalandirma klima cihazi ile saglanmalidir. Havalandirmada radyoaktif serpinti ile kimyasal
gazlarin iceriye girisini dnleyici filtre sistemi kullanilmahdir.

Hijyenik Tedbirler
Tuvaletler miimkiinse kanalizasyona baglanmali, klozet tipi tuvalet kullaniimalidir. Yiyecek artiklar kapali kaplarda

naylon posetlerin icinde biriktirilmelidir.

SIGINAKTA ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

. Siginaklardan kimlerin ne sekilde yararlanacagi 6nceden tespit edilmelidir.

. Siginadin havasini bozmadan calisabilen bir aydinlatma tertibati bulunmalidir.

. Siginaklara gereksiz esya konulmamalidir.

. Disari ile haberlesme tertibati saglanmalidir.

. Yanginlara karsi gerekli dnlemler alinmaldir.

. Yemeklerin pisirilmesinde gaz ocadi tercih edilmeli ve oksijeni azaltmamak igin zorunlu hallerde kullaniimalidir.
. Her 60 erkek icin 1 adet WC + 1 adet pisuvar + 1 adet lavabo, her 40 kadin igin 1 adet WC +1 adet lavabo
bulunmalidir. Atiklarin disari atiimasinda adzi kapali kaplar ve plastik torbalar kullanilmalidir.

8. Yatmak icin ikili hatta Ucli ranzalar konulmali, bu ranzalardan oturmak icin de yaralaniimaldir.

9. Siginada girerken yeteri miktarda gida ve saglik malzemesi ile gerekli arag ve gere¢ unutulmamalidir.

10. Kirlenmis araziden gelindiginde, siinaga girmeden evvel gerekli temizlik yapilmalidir.
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SIGINMA YERLERI

Buraya kadar anlatilanlar nizami &lgiilerde yapilan siginaklar hakkinda gerekli bilgileri igermektedir. 3194 sayili
Imar Kanuna gére diizenlenmis imar yonetmeliklerinde siginak yapimi yasal zorunluluk olmasina ragmen siginak
yapiminin gok pahali olmasi tlkemizin genis bir alana yayllmig bulunmasi ve topraklarimiz tizerinde 65 milyon
kisinin yasadigini dustintirsek herhangi bir tehlike karsisinda daha pratik énlemler almak zorunlulugu ortaya
cikmaktadir. Siginak bulunmayan ev veya isyerlerimizin bazi bélimlerini siginma yeri olarak kullanabiliriz.

Siginma Yerinde Asagidaki Ozellikler Aranir

1. Kimyasal harp malzemelerine karsi kullanilacak siginma yerleri (ist katlarda ve penceresi az olan yerlerden
segilmeli, gaz girisini 6nlemek amaciyla pencere ve kapi araliklari macun, bant veya gamasir suyuna batiriimis
bezlerle kapatiimalidir.

2. Klasik ve Nikleer silahlara karsi kullanilacak siginma yerleri miimkiinse bordum katlarinda, disariya penceresi az
tavan ve duvarlari saglam yerlerden segilmeli, kapi ve pencereleri kum torbalari ile takviye edilmelidir.

3. Siginma yerlerinde siginakta bulunmasi gereken malzemeler bulunmalidir.

4. Siginma yeri olarak segilecek mahallin siginak kadar koruyucu olmayacadi tabiidir. Ancak segcilecek bu yerin
mimkin oldugu kadar siginaktaki 6zellikleri tagimasina gayret gosterilmelidir.

SIGINAKTA BULUNMASI GEREKEN MALZEMELER
Disaridaki radyoaktif serpinti veya kimyasal gaz etkisinin gegmesi igin belirli bir siire siinakta kalmak mecburiyeti
hasil olabilir. Bu nedenle biitlin ihtiyaclar diistintlerek siginak icerisindeki hayat buna gore organize edilmelidir.

Asadida belirtilen malzeme ve tedbirler alinmalidir.

- Mevsime gore sahsi giyim egyalari, temizlik ve tuvalet malzemeleri,
- Yatak malzemesi, " Bir kac giin yetecek gida maddeleri, icmek ve kullanmak igin su, el kovasi, tabak, bardak,
kasik, catal vs.

- Aydinlatma malzemesi; gemici feneri, el feneri ve yedek piller vb.

- Yemek pisirmek icin gaz ocadi,

- Isitma tertibati,

- Copleri koymak igin agz kapali ¢dp bidonu,

- Sihhi malzeme, ilk yardim gantasi ve lizumlu ilaglar,

- Basit aletler ve tamir takimi,

- Pilli radyo ve yedek pilleri, saat,

- Kitap vs. bazi eglence malzemeleri,

- Mimkiinse basit radyasyon 6lgme aleti.

Halkin oturdugu bina veya isyerinde donatacadi sijinak veya siginma yerlerinde birkag guinliik yiyecek, icecek ve
sadlik, yangin séndiirme arag, geregleri bulundurulmasina dikkat edilmelidir.

Iceceklerin kapall kaplarda, yiyeceklerin konserve seklinde, saglik malzemelerinin de orijinal kap veya kutularinda
bulundurulmalarina dikkat edilmelidir.



