BiYOLOJIK SAVAS

TANIMI

Biyolojik savas; insan, evcil hayvan ve faydalanilan bitkilerde 6liim veya zarar meydana getirmek, malzemeyi
hasara ugratmak amaciyla mikroorganizmalarin veya bunlarin toksinlerinin (zehirlerinin) kasten kullaniimasidir.
Bakteriler, Riketsialar, Virlisler, Funguslar, Protozoalar gibi mikroorganizmalar biyolojik savas maddesi (ajani)
olarak kullanilabilir.

BIYOLOJiK SAVAS MADDELERININ GENEL OZELLIKLERI

Biyolojik savas maddelerinin belli bagh 6zellikleri sunlardir:
Uretimleri kolay ve ucuzdur.

Depolama sartlarina ve dis sartlara dayanikliklar fazladir.
Enfeksiyon yetenekleri fazla olup, salgin yapabilmektedir.
Hastalik yapmaktadir.

Viicuda gesitli yollardan girer.

Kulugka devreleri genellikle kisadir.

Teshis ve tedavileri glic olup, ¢ok zaman almaktadir.
Oldiiriiciidir.

BIYOLOJIK SAVAS MADDELERININ VUCUDA GIRIS YOLLARI

Solunum Sistemi,
Sindirim Sistemi,
Deri,

Tenastl Organlari,
Goz Konjiktivalari ile

Biyolojik ajanin viicuda giris yollarina gére tehlike orani artar. Ornegdin; SARBON hastaligi mikrobu deri yolu ile
alinirsa 6lim orani %5 - 20 civarinda iken, solunum yolu ile alindiginda 6lim orani %99'a kadar gikar. Yine VEBA
deri yolu ile bulastiginda 6lim orani %20-30 iken, solunum yolu ile alindiginda 6lim orani %95'e kadar cikar.
Tlberkdloz basilleri solunum yolu ile akcigerlere girince hastalik VEREM olur. Ayni basiller sindirim yolu ile alinirsa
bagirsakta bagirsak hastaligi olur. TIFO mikrobu yaralardan gecerse az, sindirim yolu ile alinirsa cok tehlikeli olur.

BIYOLOJiK SAVASA KARSI SAVUNMA

Biyolojik silahlara karsl savunma tedbirlerinden sorumlu makam Saglik Bakanligidir. Ancak, diger Bakanlik ve ilgili
kuruluglar da kendi hizmetleri ile ilgili savunma tedbirleri konusunda gerekli dnlemleri almak durumundadirlar.
Ornegin; bitki ve hayvanlarda ortaya cikacak hastaliklara karsi tedbirler Tarim ve Kéyisleri Bakanliginca, Biyolojik
Ajan ile kirlenmis sahalarin temizlenmesi Cevre Bakanligi, itfaiye ve Sivil Savunma vb. kuruluslarca yapilmaktadir.
Biyolojik silahlarin kullanimini 6nleyecek veya kullanildiklarinda bunlari etkisiz hale getirebilecek hig bir kesin
onlem pratik olarak yoktur, yakin gelecekte de olmayacaktir. Bu tir silahlarin tretilmesi, depolanmasi ve
kullaniimasi oldukca ucuz, ancak bunlardan korunma, tedavi yontemleri ise oldukca pahali ve zordur. Etkili bir
savunma igin iyi egitilmis personele, gok etkili haber alma birimlerine, kaliteli ve etkili koruyucu malzeme, tespit ve
teshis arac ve gereclerine, cok cabuk ve etkili bir sekilde organize olan Saglik, Sivil Savunma ve itfaiye
teskilatlarina gerek bulunmaktadir.

BiYOLOJiK SAVAS MADDELERINDEN KORUNMA TEDBiRLERI
1- Genel Tedbirler

a) Saglik, itfaiye, Sivil Savunma ve diger ilgili personel ve halk, biyolojik savas hakkinda bilgilendirilmelidir.
b) Bunlara hijyen kural ve esaslar 6gretilmelidir.

¢) Bitiin yurtta asi, serum, ilag, hastane, doktor ve saglik personeli yeterliligi saglanmalidir.

d) Planlanan asilar zamaninda yapilmali ve gerekli sihhi tedbirler ainmaldir.

e) Biyolojik savas maddelerine karsi koruyuculuk sadlayan malzemeler (maske, koruyucu elbise, kitler) temin
edilmeli ve kullaniimasi 6gretilmelidir.

f) Sahsi ve gevresel temizlige dikkat edilmelidir.

g) Su ve besin maddeleri temiz olarak kapali kaplarda bulundurulmali ve gerektiginde kaynatilmaldir.

h) Hastaliklar, ilgili yerlere derhal haber verilmelidir.

I) Yetkililerin emir ve talimatlarina uyulmalidir.



2- Bireysel Tedbirler
a) Varsa maske tak.

b) Kirlenmis sahadan en kisa slirede uzaklas.

c) Hig bir seye el stirme ve yere atilmig esyalar alma.

d) Elbiseni digmele, eldivenlerini giy ve acik yerlerini kapat.(kesik ve yaralar, yara banti ile kapatiimalidir.)
e) Yakininda siginak varsa siginaga gir.

f) Yanindaki icecek ve yiyecekten baskasini yeme.

g) Icecek ve yiyecekleri kaynat.

h) Kullanilacak malzeme ve araglari sterilize et.

1) Viicudunu temiz tut.

j) Hastalik halinde derhal doktora miiracaat et.

k) Sasirma, heyecanlanma ve sayialara inanma.

3- Toplu Korunma

Toplu olarak korunma siginaklar ile saglanir. Siginaklarin havalandirma tertibatlarinin filtreli olmasi, giris ve
cikislarinin iyi izole edilmesi gereklidir. Ayrica siginaklarda personele yetecek temizlik ve tedavi maddelerinin
bulundurulmasi gereklidir.

4- Siginaklarda Uyulmasi Gerekli Kurallar

a) Siginada girenlerin temizligi yapiimaldir.

b) Kontrol ve muayeneden gegirilmeyen gida maddeleri ile su siinaga sokulmamalidir.

c) Yiyecek ve igeceklerin kapall kutularda bulundurulmasi, yiyeceklerin pisirilmeden yenmemesi ve sularin
kaynatilmadan icilmemesi gerekir.

d) Cop ve diskilari naylon torbalara doldurulup adizlari bagh tutulmali ve dezenfekte edilmelidir.

BIYOLOJiK SAVAS MADDESI ILE KIRLENEN PERSONEL VE ESYANIN TEMiZLENMESI

Biyolojik taarruzdan sonra temizlenmek igin en basit ve en tesirli usul, su ve sabunla ylkanmak ve yikamaktir.
1- Personelin Temizlenmesi

Biyolojik maddelere maruz kalan personel, sicak sabunlu su ile yikanarak temizlenir, varsa mikrop 6ldiiriicli
sabunlar kullaniimahdir.

2- Esyalarin Temizlenmesi

Kirlenen elbise ve camasir ile diger esyalar ilk firsatta sabunlu veya deterjanli su ile yikanir ya da kaynatilarak
temizlenir. Koruyucu maske, filtre elemanlari gikarilarak dis ve ic kisimlari temiz bir bezle temizlenir, sonra ilik
sabunlu suda yikanir ve dezenfektan kimyasal eriyikler kullanilarak temizlenir.

3- Yiyecek ve iceceklerin Temizlenmesi

Biyolojik madde ile kirlenen yiyecek ve icecede cok fazla dikkat edilir. Yiyecek ve icecekler hastalik meydana
getiren tabii kaynaklardir. Saglik personeli tarafindan yenmelerine ve igilmelerine miisaade edilmedikge
kullaniimaz. Ancak agagidaki temizleme islemleri yapildiktan sonra yenilebilir ve igilebilir.

a) Taze sebze ve meyvelerin kirli kisimlar kesilerek atilir ve bol su ile yikanarak temizlenir.

b) Et ve buna benzer maddelerin 1-2cm. kalinliginda st kisimlari kesilip atilarak veya pisirilerek temizlenir. Kuru
yiyecek maddeleri igin kaynatarak pisirme en iyi yoldur.

c) Ambalajli yiyecek maddeleri ise; (Saglam ve dayanikli ambalajlar kirlenme ihtimalini azaltir) karton ambalajli
yiyecek maddelerinde, ambalajin dis kisimlari kireg kaymadi veya kimyasal bir madde ile silinir.Kuruduktan sonra
dis kisimlari atilir ve kullanilacak hale getirilmis olur.

d) Teneke ve cam veya plastik ambalajli yiyecek maddeleri kutusu agiimadan evvel 15 dakika suda kaynatilarak
veya su ve sabunla yikanarak veyahut mikrop éldiriiclide dezenfekte edilerek temizlenir. Kural olarak agiktaki
biitiin sular dokilmelidir. Ancak bu gibi sular kullanmak mecburiyetinde kalinirsa su iyice kaynatiimali (en az 15
dakika ) ve igine su artma tabletleri atiimalidir. Kapali kap ve su siselerindeki su, dis ylizeyleri temizlenmek
suretiyle igilecek hale getirilir. Cesme ve akarsularin sulari tibbi kontrolden gegmeden igilmemeli ve
kullanilmamalidir.

4- Binalarin Temizlenmesi

Ozellikle ahsap binalarin temizlenmesi giictiir. Binalar kire¢ kaymad ile fircalanarak veya siingerle, sicak sabunlu
su ile veya camasir sodasi ile yikanarak veyahut havalandirilarak temizlenir. Ayrica binalar, biyolojik temizleyici
madde kullanilarak da temizlenir.




5-Acik Yerlerin Temizlenmesi

Glines 1siginin birgok mikroorganizmalar éldirici etkisi oldugundan, genel olarak agiktaki gélgesiz yerleri
temizleyebilir. Bununla beraber alcak isilarda golgeli bolgeler saatlerce tehlikeli olarak kalabilir. Genis bdlgelerin
temizlenmesi miimkiin degildir. Ancak, kirletildiginden stiphe edilen énemli bolgeler, kimyasal temizleyiciler ve
kostik soda eriyidi gibi temizleme maddeleri kullanilarak temizlenir.

SARBON (ANTRAKS) VE DIGER BIYOLOJiK AJANLARLA GERGEKLESTIRiLEN TEHDITLER
KARSISINDA ONERILEN TEDBIRLER

Bilindigi gibi zaman zaman sarbon basili iceren mektuplarla yapilan tehditler meydana gelmektedir. Bunlardan
bircogu bos zarf iken, bazilarinda tozlu materyaller mevcuttur. Bu kilavuzun amaci bu tip olaylarin nasil ele
alinacagr konusunda tavsiyelerde bulunmaktir.

PANIGE KAPILMAYIN

Sarbon organizmalari deride, Mide-barsak sisteminde veya akcigerlerde enfeksiyon olusturabilirler. Bunun
olusabilmesi igin organizmanin hasarli deriye temas etmesi, yutulmasi veya solunum yoluyla ince partikiiller
halinde alinmasi gereklidir. Hastalik sarbon sporlariyla karsilagiimasindan hemen sonra uygun antibiyotiklerle
yapilacak bir tedaviyle 6nlenebilir. Sarbonun bir kisiden digerine bulasimi yoktur.

Sarbonun gizli bir saldiri ajani olabilmesi icin ¢ok ince partikdiller halinde havayla karismasi gerekir. Bunu yapmak
oldukga zordur. Cok biiyiik teknik yetenek ve 6zel ekipman gerektirir. E§er bu kiiglik partikiller solundugunda
hayati tehdit eden akciger hastaliklarina neden olabilir. Ancak erken tani ve tedavi etkilidir.

UZERINDE SARBON TEHDITi YAZILI SUPHELI PAKET VEYA MEKTUP ALINDIGINDA;

e Adiz ve burunu kapatan toz maskesi ve plastik eldiven kullanin.
Zarfi sallamayin ve stipheli mektubun igerigini dékmeyin.
Zarfi veya paketin igindeki igerigin sizintisini engellemek igin plastik bir torbaya veya benzer bir kaba
koyun
e  Eger icine koyacak bir sey yoksa zarfi veya paketi giysi, kadit veya ¢cop bidonu gibi bir seyle kapatin ve
bunu agmayin.
Odayi terk edin ve kapiyr kapatin. Hi¢ kimsenin buraya girmemesi icin bélgeyi bosaltin.
Tozun veya stipheli igerigin yliziiniize bulasmasini engellemek icin, ellerinizi sabun ve suyla yikayin.
Daha sonra
Eger evdeyseniz uzman ekiplerin gelmesi icin 112 ve 155'i veya bulundugunuz ildeki il Sivil Savunma
Mudirligini arayiniz.
e Is yerindeyseniz yine uzman ekiplerin gelmesi icin 112 ve 155'i veya bulundugunuz ildeki 1l Sivil
Savunma Mudrltgini arayiniz. Durumdan bina giivenlik gorevlinizi ve amirlerinizi haberdar ediniz.
e  Bu slipheli mektup ya da paket ilk fark edildiginde odada bulunan herkesin bir listesini yapin. Bu listeyi
hem bolgenizdeki sadlik yetkililerine, hem de sorusturmayi yonetecek olan giivenlik ekiplerine veriniz.

ICINDE TOZ OLAN BIR ZARF VARSA VE BU TOZ YUZEYE DOKULMUSSE;

e  Tozu temizlemeye calismayin. Dokdlen icerigi derhal elbise, kadit veya ¢ép bidonu gibi bir seyle kapatin

ve bunu agmayin.

Oday terk edin ve kapiy kapatin. Hig kimsenin buraya girmemesi igin bolgeyi bosaltin.

Tozun veya stipheli icerigin ylziintize bulasmasini engellemek icin, ellerinizi sabun ve suyla yikayin.

Daha sonra

Eger evdeyseniz uzman ekiplerin gelmesi icin 112 ve 155'i veya bulundugunuz ildeki il Sivil Savunma

MidarlGgund arayiniz.

e Is yerindeyseniz yine uzman ekiplerin gelmesi icin 112 ve 155'i veya bulundugunuz ildeki I Sivil
Savunma Midrliguni arayiniz. Durumdan bina gilivenlik gdrevlinizi ve amirlerinizi haberdar ediniz.

e  Bu toz ile kirlenmis olan giysilerinizi miimkiin oldugu kadar cabuk cikartin, plastik bir torbaya veya agzi
mihdrlenebilecek bir kaba koyun. Giysinin kondugu bu torba veya kap olaya miidahale eden birimlere
verilmelidir.

e  Sabun ve suyla miimkiin oldugu kadar cabuk bir dus alin. Camasir suyu veya benzer maddeleri derinize
tatbik etmeyin.

o  Eder mimkiinse odada veya bolgede olup, toz ile temas eden herkesin bir listesini yapin. Bu listeyi daha
sonraki tibbi takip de kullanilmak tizere yerel saglik ekibine ve sorusturmayi yiritecek olan gilivenlik
glgclerine iletin.



SUPHELI MADDENIN HAVA iLE TEMASI DURUMUNDA;

Bolgede ki vantilatorleri veya havalandirma birimlerini kapatiniz.

Derhal bélgeyi terk ediniz.

Digerlerini bu bélgeden uzak tutmak igin kapiyi kapatin.

Daha sonra;

Eger evdeyseniz uzman ekiplerin gelmesi icin 112 ve 155' veya bulundugunuz ildeki il Sivil Savunma
Mudirltgini arayiniz.

Is yerindeyseniz yine uzman ekiplerin gelmesi icin 112 ve 155'i veya bulundugunuz ildeki Il Sivil
Savunma Mudrligini arayiniz. Durumdan bina giivenlik gorevlinizi ve amirlerinizi haberdar ediniz.
Mimkinse binanin tiim havalandirma sistemini kapatin.

Miimkiinse kirlenmenin oldugu bolgede bulunan herkesin bir listesini yapin. Bu listeyi daha sonraki tibbi
takip de kullaniimak (izere yerel saglik ekibine ve sorugturmay yiriitecek olan glivenlik glglerine iletin.

SUPHELI PAKETLERI VE MEKTUPLARI NASIL AYIRMALI;

Sipheli paketlerin ve mektuplarin bazi karakteristik 6zellikleri sunlardir;
Fazla sayida yollanmis olma,

Elle ve kétu yazilmis tarzda yazi,

Hatali unvanlar, Unvan var-isim yok,

Genel ifadelerin hatali yazimi,

Yag lekeleri, uguk renkler ve koku,

Iade adresinin bulunmamasi,

Asirt agirlik,

Siskin veya diizgiin olmayan zarflar,

Gikinti yapmig alliminyum folyo tel,

Zarf Ustlindeki agirt glivenlik énlemi, (selobant, paket lastigi gibi emniyet énlemleri)
GOriinlr bozulmalar,

Tik-tak sesleri,

Zarf (izerinde "KISIYE OZEL" veya "GIZLI" gibi kisitlayici ifadeler olmasi,

Pul Uzerindeki damganin iade adresiyle alakasiz sehir ismi igeriyor olmasi,



