Niikleer Savas ve Korunma

GIRIS

Nikleer silah deyimi bize; atom cekirdegini hatirlatmaktadir. Clink{ bir atomun parcalanmasi ya da iki atomun
birlesmesi halinde agida cikan enerjiden istifade edilerek niikleer silahlar yapilmis ve gelistirilmistir. Bu eneriji,
gergekte cok fazla ise de faydalanilan kismi gayet azdir.

Fakat bir bombada milyarlarca atom bir anda parcalandigi ya da birlestigi igin agiga cikan enerji astronomik
rakamlarla konusulacak diizeye ulasmakta ve bu enerjiyi anlatacak birim, bildigimiz olclilerden farkli, onlarin
disinda bir sey olmaktadir. Bu kisa aciklama, atom ve hidrojen silahlarinin ayri esaslara gore yapildiklarini ve klasik
silahlardan baska nitelikte olduklarini gostermeyecektir. Atom silahlari (Nikleer silahlar), fisyon olayindan istifade
edilerek yapilmistir. Bu olay, bazi agir metal (uranyum, plutonyum gibi) atomlarin nétron bombardimani sayesinde
esit olmayan iki parcaya ayrilmasidir. Bu esasa goére yapilan silahlar icin enerji birimi kiloton (KT), 1.000 ton T.N.T
(Dinamit) nin yikma glciline esit bir basincin ifadesidir. Hidrojen silahlari (Termondikleer silahlar), flizyon olayindan
faydalanilarak yapilmistir. Bu olay bazi adir hidrojen (déteryum, trityum gibi) atomlarinin ok siddetli isi karsisinda
birlesmeleridir. (Bu 1sly1 ancak bir atom infilaki verebilmektedir). Bu esasa gore yapilan silahlar igin kudret birimi
megaton (MT) dur. Megaton 1.000.000 ton T.N.T.nin yikma giicline denk bir basinctir. Gerek atom, gerekse
hidrojen silahlar infilak ettirildikten sonra yaptiklari etkinin &zelliklerinden higbir fark gdstermediklerinden hepsine
birden NUKLEER SILAH deyimini kullanmakta bir sakinca yoktur.

NUKLEER SILAHLARLA KLASIK SILAHLAR ARASINDAKI FARKLAR

Nikleer silahlarla klasik silahlarin karsilastiriimasi ise bize su sonuglari vermektedir. 1. Klasik silahlar bir amag (Yan
etkileri harig) igin kullanildiklari halde, niikleer silahlar ayni anda birgok etkiyi birden yapabilmektedirler. 2. Klasik
silahlarda etki alani olarak sokak ya da binalar kabul edildigi halde, nlikleer silahlarin en kiigtigtiniin (Nominal
bomba=20 KT.'luk) etki alanini kilometrelerle ifade etmek gerekmektedir. 3. Klasik silahlarda en agir etkili bir
tahrip bombasinin etki siiresi saniyenin 1/100'0 oldugu halde nominal atom bombasindaki basing etki siiresi 7/10
saniye; nominal bombanin 500 kati olan 10 M.T'luk Hidrojen bombasinda 5 saniyedir. 4. Klasik silahlardan
olmayan radyolojik etki, nlkleer silahlarin infilaki halinde diger etkilerle birlikte radyolojik etkileri de 6lim ve
hastalik sagar. Ayrica silahin yerde veya yere yakin infilakinda radyoaktif serpinti tehlikesi dogar.

ATOM VE HIDROJEN BOMBALARI ARASINDAKI FARKLAR

Bu silahlarin belirtiimesi gereken baglica farkliliklari sunlardir; 1. Hidrojen silahlari istenilen kudrette yapilabildigi
halde atom silahlari igin sinirli kudret s6z konusudur. 2. iki silahin etki alanlari degisiktir. Ayni agirlikta olan iki
silahtan; hidrojen silahlarinin etki alani yarigapi atom silahlarinin 2,5 katidir.

NUKLEER SILAHLARIN ETKILERI

Bir niikleer infilakta, ilk 6nce silahin kudretine gore yaricapi dedisen bir ates topu hasil olur. Ates topunun
merkezindeki 1sl, giinesteki 1sidan 2 - 3 defa daha fazladir. Iste asagida incelemeye baslayacagimiz biitiin etkiler
etrafa bu ates topundan yayilmaktadir. Nikleer silahlarin etkileri; Ani Etkiler ve Kalinti Etkiler olarak ikiye ayrilir.

1) Ani Etkiler (Patlamadan sonra ilk 1 dakika igerisinde meydana gelir)

Isik

Isi

Ani Nikleer Radyasyon
Basing (Blast)
Elektromanyetik Pals

2) Kalinti Etkiler (Radyoaktif Serpinti)
Radyoaktif serpinti bomba patladiktan 30 - 60 dakika sonra bagslar. Nikleer infilakin biitlin etkilerini 100 kabul
edersek, bu etkilerden:

%?35'i Isi (Isik ile birlikte gelmektedir).
%>5i Ani Nukleer Radyasyon

%45'i Basing (Blast)

%15'i Kalinti Etki (Radyoaktif Serpinti)
olarak karsimiza gikmaktadir.



ANI ETKILER

1. Isik

Niikleer simsek adi da verilen bu isik glinesten birkac defa parlak oldugu icin piril piril glinesli bir glinde bile bir
niikleer infilaki rahatca haber verebilecek niteliktedir. Ancak, muayyen-mesafeler icin ciplak gdze, direk ulastigi
takdirde 15-45 dakika stiren gegici bir korllige sebep olmaktadir. Nikleer simsekten korunmak icin saydam
olmayan her cesit ekrandan istifade edebiliriz. Bu ekran, ince bir kadit bile olabilir. (Isigin 6ldiirme glci
olmadigindan % hesabinda ayrica yer verilmemistir).

2. Isi

Nikleer isi radyasyonlari, niikleer simsegin beraberinde gelmektedir. Bu sebeple belirli bir uzaklikta ve agikta
bulunan sahislar icin cok tehlikeli olurlar.

Isi radyasyonlarinin ézellikleri:

Devamlidir,

Cok suratlidir,

Cevre, 1sisini ani olarak yikselttiginden genis capta yanginlara sebep olur,
Mesafe ile azalir,

Nifus hassasi yoktur,

seklinde 6zetlenebilir.

Bu ozelliklere gore 1si radyasyonlari incelenirse gorilir ki isik hizindadirlar ve silahin kudreti ile degisen bir
devamliliklar vardir. Ancak infilak yerinden uzaklastikca siddetini kaybetmekte ve saydam olmayan bir hail (ekran)
tarafindan hailin tutusma ve yanma kabiliyeti ile ters orantili olarak durdurulabilmekte ya da siddeti
azaltilabilmektedir. Yine bu ylizden belirli cevrelerde cok siddetli (yanma kabiliyetinde olan her seyin tutustugu) ve
yine belirli cevrelerde gabuk tutusan maddelerin cikardidi yanginlar goriilmektedir.

3. Ani Niikleer Radyasyon
Oldirme kudretinde olan bir etki de ani niikleer radyasyondur. Bu etkilerden sz edilince hemen akla gelen en
onemli tehlikeler; alfa ve beta partikiilleri ile nétronlar ve gama isinlaridir. Bunlardan:

a) Alfa Partikdilleri (Zerreleri)
2 noétron, 2 protonu olan pozitif elektrik yikli partikillerdir. Menzilleri birkag santimetre icinde olup niifuz
kabiliyetleri yoktur.

b) Beta Partikilleri (Zerreleri)
Negatif elektrik yiiklli ve cok kiiglk kitlesi olan bir iyondur. Menzili 4-5 metre kadar olup niifuz kabiliyeti
bulunmamaktadir.

c) Notronlar

Elektrik ylki olmayan fakat atom cekirdeklerinden firladiklarinda radyoaktif olmaya miisait cisimlerin atomlarini
parcalayip onlari suni olarak radyoaktif hale getiren zerrelerdir. Bliyiik tehlike yaratacak kabiliyettedirler fakat
menzilleri 100 metreden biraz fazladir.

d) Gama Isinlari ve Gama Isinlarinin Ozellikleri

Yiiksek frekansh elektromanyetik dalgalar halinde yayilan bu etkinin hem uzun menzilli ve kitlesiz olusu, hem de
engel tanimayan bir niifuz kabiliyeti bulunusu tehlikeyi godaltmaktadir. Bu sebeple Ani Niikleer Radyasyon denince
hemen "Gama Isinlar" akla gelir.

Gama Isinlarinin Ozellikleri
Devamlidir,

Cok suratlidir,

Hissedilmez,

Blyiik bir niifuz hassasi vardir,
Kisa bir siire igin tesirlidir,
Oldiiriicuddr,

Cansizlara etkisi yoktur.

Su halde gama isinlari bir dakika ya da biraz fazla devamliligi olan, isik yayilan, duyu organlari ile varligini anlamak
mimkin olmayan ve hiicreleri iyonize ederek insani hasta edip 6ldirebilen bir tehlikedir. Bunlardan daha énemlisi
bu isinlari higbir engelin tamamen durdurma imkani saglayamamasidir.



Onemli 6zelligi kisa bir stire igin etkili olusudur ve cansizlara etkisi olmadidindan herhangi bir yan etkisi séz konusu
degildir. Ornegin: Gama isini etkisinde kalmis gerek su, gerek ¢ig ve pismis gida maddelerinin icilip yenilmesinden
bir zarar dogmayacagi gibi maden, tas ve toprak gibi diger maddeler de ayrica bir tehlike teskil etmezler.

Burada korunma ydniinden en gok Uzerinde durulmasi gereken, 6zellikle gama isinlarinin niifuz kabiliyetidir ve
sorulacak bir soru vardir; "Madem ki gama isinlarini higbir engel tamamen durduramiyor, o halde hangi engel, ne
kadar durdurma imkani tanir?"

Bu sorunun cevaplandiriimasi suretiyle korunmanin esaslari da verilmis olacaktir. Hailler (engeller), yogunluklarina
gore gama isinlarini durdurma yetenegine sahiptir. Yogunlugu en cok olan madde, en fazla yari kalinlik veren
maddedir. Bildigimiz maddelerin yodunluklarina gore hangi kalinliklarin yari kalinlik sayilabilecegini soyle
siralayabiliriz.

Sikistirilmig toprak igin 15cm
Kursun igin 1,25cm

Celik icin 3,75cm

Beton igin 12,50cm

Briket igin 15 cm

Tugla igin 15 cm

Tas igin 15 cm

Adaclar icin 20/25cm

Su igin 33 cm

4. Basing (Blast)
Ates topundan yayilan yogun isinin genisleyerek havayi itmesi sureti ile meydana gelen basing etkisi, infilak

yerindeki boslugu disaridan soguk havanin hiicum etmesi yiiziinden iki yonlii olarak goriiliir. Ilk tesir sirasinda
tamamen yikilmayan binalarin, emme safhasi da denilen ikinci safhada yikilmalari bu sebeptendir.

3.8 km ' |

816 km

16-24 km

Genel etki tablosunda %45 olarak gdsterilen
basing etkisinin dzellikleri:

Devamlidr,

Yavas seyreder (Ses hizindan),
Endirekt yanginlar gikarir,

Bina ve koprileri yikar.

Bu ozellikleri biraz agarsak korunma bakimindan bazi faydal sonuglar elde etmek mimkun olur. Silahlarin
kudretine gore devamlilik siiresi degisen etki, diger etkiler gibi isik hizinda degil, ses hizinda etrafa yayllmaktadir
(340 m/s). Bu yavas gidis, bilhassa acikta bulunanlarin diger tesirlerinden zarar gérmemeleri halinde basingtan
korunma igin zaman kazanmalarini mimkdin kilar. Niikleer simsek kendileri igin bir ikaz vazifesi gérecek ve bu
sahislar korunacak bir yer tedarik edebileceklerdir. Bina ve kdpriileri yikar diye kisaca ifade edilmesinin sebebi
bliyik bir yikma ve pargalama gicintn varhidini anlatmaktir. O kadar ki 20 KT.luk bombanin killi toprak sathinda
infilaki halinde 90 metre yaricapinda ve 12 metre derinliginde bir kuyu (krater) acabildigi sdylenirse basing
glicliniin azameti kolayca anlasilacaktir. Hele bu silah 10 MT.luk ise bu kraterin derinligi 51, yarigapi 660 metre
olacaktir.

Boyle bir basincin harap edecedi binalarda birgok elektrik kontadi, havagaz patlamasi ve daha ¢ok mevcut atesin
dadiimasi sonucunda sayisiz yangin baslangiglari da goriilecektir. Bu yanginlar endirekt yanginlar diye
adlandiriimiglardir.



5. Elektromanyetik Pals

Elektromanyetik pals, elektronik devreler kullanan modern cihazlari bozmak, istenmeyen sinyal gikarmasina neden
olmak suretiyle malzeme hasarina neden olur.

KALINTI ETKILERI(Radyoaktif Serpinti)

Gelecekteki savaslarin tehlikelerinden belki en blyigu olan niikleer silahlarin, yurt 6lglisiinde karis karis, tas tas
korunulmasi gereken tek etkisi miiteakip tehlikedir. Bu tehlike "Kalinti Etkileri" veya "Radyoaktif Serpinti" diye de
adlandirilabilir. Bu tehlikenin meydana gelebilmesi icin nikleer bombanin yere veya yere yakin infilak ettiriimesi
sarttir. Ornegin; Ikinci Diinya Savagi sirasinda Japonya'nin Hirosima ve Nagazaki sehirleri {izerine atilan 20'ser
kilotonluk atom bombalari 305 metre (1000 feet) yiikseklikte patladiklar igin havada infilak sayilir. Zira 20
kilotonluk bomba igin serpinti hasil edebilecek en fazla ylikseklik 180 metredir.

Verilen 6rnekten gikarilan sonug sudur;

Niikleer silahlar kudretlerine (ates topu yaricaplarina) gore degisen belirli bir yiiksekligin izerinde infilak ederse
radyoaktif serpinti tehlikesi meydana getirmezler. Iste her silah icin baska olan bu yiikseklige "KRITiK YUKSEKLIK"
denir. Bu ylikseklikten baglamak lizere daha agagiya inildikce serpinti tehlikesi artacak ve satihtaki infilakta en cok
olacaktir. Bunun sebebi satih infilaklarinda arz sathinda bulunan tas, toprak, siva, tugla gibi maddelerle kalay,
nikel, demir, bakir, aliminyum ve daha akla gelebilecek her cesit maddelerin veya toprak icindeki filizlerin en fazla
parcalanabilmesi ve en fazla nétron etkisine maruz kalarak en fazla radyoaktif hale gelebilmesidir. Radyoaktif hale
gelen bu parga ve zerreler kismen ates topu iginde eriyerek hatta buharlagarak atomik bulutu tegkil edecekler ve
atmosfer dahilinde (miimkiin olursa troposferin bittigi yere yani 30000 metreye kadar) yiikseleceklerdir. Iste ates
topu ile birlikte ylikselen bu parca ve zerrelerin yergekimine uyarak yeniden arz sathina dékilmesi olayina
"RADYOAKTIF SERPINTI=FALL-OUT" diyoruz.

Kalinti tehlike, yer sifir noktasi ve dolaylari icin elbette yalniz radyoaktif serpintiden ibaret degildir. infilak yerinde
meydana gelen gukur (krater) ve gukurun etrafinda radyoaktif hale gelmis, fakat adirliklari ya da yerden
kopmamalari yiiziinden ylikselememis o kadar cok sey vardir ki sadece bunlarin varligi bile o bdlgeyi yasanmaz
durumda saymak igin kafidir, yiikselenlerin de en adir olanlari yine yer sifir dolaylarina serpilecek, tstelik burada
alfa ve beta tehlikesi ile fisyona istirak etmeyen ya da fisyon artidi sayilacak kritik maddelerin tehlikesi de en
yuksek diizeyde bulunacaktir (Niga bélgesi).

Daha hafif olan radyoaktif toz ve zerreler, atomik bulutun cgikabildigi ylkseklikte riizgarlarin siddeti ve yéniine gore
bir taraftan stiriiklenecek, bir taraftan da dokilmeye devam edeceklerdir. Bu sirliklenis ve dokiillis sebebiyle arz
sathinda tegekkiil edecek serpinti sathinin sekli yaklagik olarak kenarlari ok girintili gikintili basik bir elipse veya
puro sigarasina benzeyecektir. Bu sahanin 10 megatonluk bir hidrojen bombasina gére teorik eni, boyu hakkinda
fikir edinmek gerekirse; Yuksekte esen riizgarlarin misait olmasi halinde eni 80, boyu 1600 kilometreye, miisait
olmamasi halinde eni 160 ve boyu 800 kilometreye ulasacaktir denebilir.

Boyle bir saha iginde bircok sehir ve kasaba bulunacadi gibi sayisiz kdy, ciftlik, mandira, sinai ya da iktisadi tesis,
bag, bahge, tarla bulunacak ve iste bizim asil problemimiz buralarda oturan ve calisanlarin korunmasi olacaktir.
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Radyoaktif Serpintinin Ozellikleri

1. Kalicidir

Ani tesirlerde "Devamlidir" anlatimi kullanildigi ve sire verildigi halde serpinti tehlikesi igin "Kalicidir" denilmistir.
Bunun sebebi radyoaktif serpinti tozlarinin diisttikleri yerden uzaklastiriimalari bazi sartlarda mimkiin olabildigi

halde yok edilmeleri ya da glirime hizini artirma olanaginin bulunmamasindandir. Serpinti tozlarini yakmak dahi
yok etmek igin yeterli degildir.



2. Nereye Gidecegi Onceden Bilinmez

Devletin kiminle ne zaman ve hangi sartlar altinda diisman duruma gegecedi bilinmeyecedi gibi, komsu
devletlerden hangisinin boyle bir durumda kalacadi da kestirilemez. Seferberlik ve savas ilanindan sonra bile hangi
hedef bolgelerini, hangi giin ve saatte, hangi kudrette bir silahla taarruza ugrayacadi bilinemez. Biitlin bunlardan
bagka 20-30000 metre yiiksekte esen riizgarin siddet ve yonlni tespiti de nlkleer saldiridan sonra yapilirsa ancak
faydall olabilmektedir. O halde bir hassas bdlgede ve muhtemelen yersifirda, énceden tahmin edilen bir silahin
tahmin edilen ylikseklikte patlatildigini kabul etsek; yalniz riizgar sebebiyle tehlikenin ne tarafa gidecegini ve
nereleri etki altina alacadini bilmek bir yana, tahmin dahi edemeyiz. Serpintinin, yurt 6lciisiinde tedbir alinmasini
gerektiren 6zelligi budur.

3. Genis Sahalan Kaplar

Ani tesirlerin etki alanlarindan s6z edilirken yer sifirlart merkez kabul olunan ve belirli yaricaplarn bulunan etki
alanlari belirtilmistir. Halbuki serpinti tesiri igin durum tamamen degisiktir. Bu etki yalniz yersifir ve dolaylarini
degil, infilak yeri ile hig ilgisi olmayacak kadar genis ve uzak mesafeleri tehdit eder. Oyle ki komsularimizdan
herhangi birisi niikleer taarruza ugrasa ve yurdumuz yiiksekten esen riizgarlarin esisi yoninde bulunsa, silahin
serpinti tesiri birgok sehir, kasaba, kdy ve tesislerimizi etki altina alabilecektir.

4. Duyu Organlan ile Varligi Anlasilmaz

Yersifir civarinda bagka ve daha uzak yerlere dokilen radyoaktif partikillerin kitleleri dyle kigliktiir ki bunlarin
gozle gorilmesi, bir cogunun bir araya gelmesi halinde bile miimkiin degildir. Bu kadar kigk kitlelerin yere
disttigiinde ses gikaramayacadi meydandadir. Kokusu ve 6zel bir lezzeti olmadidina gore "Duyu organlari ile
anlasiimaz." deyiminin ¢ok uygun bir ifade oldugu sonucuna varilmaktadir. Tehlikenin bu 6zelligi yiiziinden;
varlidini anlamak, derecesini 6lgmek icin Radyak Aletleri kullanilir.

5. Oldiiriiciidiir
Oldiirme mekanizmasina, ani niikleer radyasyon etkisi icinde bulunan gama isinlarindan s6z edilirken deginilmisti.
Burada, "Hicrenin iyonize olmasina sebep olur" demekle yetinecegiz.

6. 7x10 Kaidesine Gore Ciiriir

Clirimenin zaman ile olan ilgisi ileride yeniden ele alinacak ve 7x10 kurali anlatilacaktir. Tehlikenin bu 6zelligi
curiimenin ilk anlarda cok hizli bir tempo ile devam etmesine karsilik, zaman uzadikga clirime hizinin azaldigini
ifade ediyor. Kizgin bir demirin sogumasinda oldugu gibi bir demir gubugu ateste kizdirirsak rengi beyaza yakin
olur. Atesten cikarinca hemen kirmiziya ve siyaha doner. Fakat "Asil rengini aldi" diyerek elimizde tutmamiz
mimkiin midir? Bunun miimkiin olabilmesi icin cok zamana ihtiyag bulundugunu hepimiz biliriz.

7. Tehlike Infilaktan 30-60 Dakika Sonra Baslar

Infilak aninda radyoaktivite diye bir problem yoktur. Sadece yersifir ve dolaylarinda kalinti tesirleri (Radyoaktif
hale gelip de emilememis blyiik parcalar, fisyon artiklar, nétronlar, alfa ve beta zerreleri) vardir ki buralarda
zaten ani tesirler en yiiksek diizeydedir. Serpinti atomik bulut halinde yiikselen radyoaktif haldeki parca ve
zerrelerin yeryliziine dokiilmesi demek oldugu, bu gikis ve inis icin zamana muhtag bulundugundan tehlike silahin
kudretine ve infilak ettirildigi ylkseklige bagh olarak infilaktan en az 25-30 en ¢ok 60 dakika sonra baslamaktadir.
Serpintinin bu 6zelligi, bilhassa tehlike (hasar) bolgesinde bulunan kilavuzlar ve bu bélgede yasayan halk igin
hayati &nemde bir ok isler goriilmesini, hazirliklarin yapilmasini midmkan kilmistir.

Radyasyon Hastaliklan
Ozellikleri yeter bir agiklikla anlatildigi serpinti sebebiyle tehlikeye maruz kalanlar iki ayri sekilde hasta olurlar.

1. Radyasyon Hastaligi

Gama 1sini nesreden kaynak bizden az ya da gok bir uzakliktadir. Bu kaynak bize niikleer radyasyon,
viicudumuzdaki organlari meydana getiren dokularin hiicrelerinde iyonizasyon ve sonug olarak hiicrelerin élimiine
sebep olur. Hiicre 6limd ile yerine koyma organindaki aksama hastalanmayi, bu olayin devami ise 6limii dogurur.

2. Radyoaktif Zehirlenme

Nikleer radyasyon kaynaklari nefes alinirken solunum yol ve organlarina, bulasmis yiyecek ve igeceklere dikkat
edilmezse sindirim organlarina acik yara veya yaralardan dogruca kana yani dolagim sistemine girebilir. iste
radyoaktif zehirlenme bu tiir hastalanmaya verilen addir. Bu hastalanma seklinde kaynak hangi yol ya da
yollardan olursa olsun viicuda girmistir. Sualanma yakindan olmaktadir. Hasta (zehirlenen), her tirli korunma
olanagindan yoksundur.

Hastalik Belirtileri

Serpinti tehlikesi insani gabucak &ldiriveren bir tehlike degildir. Etki insan viicudunda zamanla harabiyete sebep
olur. Belirtileri azar azar. meydana c¢ikar. Zaman uzadikca belirtileri gogalarak hastalik gelisir ve niikleer
radyasyon almaya devam edilirse bir hafta veya haftalar sonra 6liimle sonuglanir. Biriktirildigi tespit edilen



radyasyon miktari az 6lglide, yahut hastalanan sahis gok mukavemetli ve artik hastanin radyasyon almasi
Onlenmis ise istirahat ve iyi bir bakim ile iyilesecektir. Ancak burada belirtilere deginmeden hastalik yapabilecek
dozlarla, 6liime sebep olabilecek dozlarin, kesin 6lim dozu ile herkes igin tehlikesiz biriktirilebilecek dozun
aciklanmasi gerekir.

En asadi diizeyde baslayip %100 6lim dozuna kadar olmak {izere radyasyon etkileri soyledir.

75 rontgene kadar :Herkes icin tehlikesiz alinabilecek radyasyon miktari
75 réntgen : Savas dozu

150 réntgen : Hastalik baslangig dozu

300 réntgen : Olim baslangic dozu

450 rontgen : %50 oldiriicti doz

600 rontgen : Herkes icin %100 6lim dozu

Gerek radyasyon hastalidi, gerekse radyoaktif zehirlenmesi seyri ve sonucu itibariyle hastalik belirtileri bagka
bagka olmadigindan hissedildigi ya da bagkalari tarafindan fark edildigi andan itibaren bu belirtiler;

Halsizlik, isteksizlik, bitkinlik,

Mide bulantisi, bas dénmesi,

Mide bulantisi, kusma, bas adrisi,

Kusma, siddetli bas agrisi,

Kusma, ates yukselmesi, kanli ishal,

Kusma ve kanli ishalin devam etmesi, 6liim.

Seklinde yaklasik bir siraya sokulabilir.
Radyasyondan Korunmada Ana Prensipler

Nikleer infilakin kalinti tesirleri, radyoaktif ¢lirime tamamlanincaya kadar derece derece korunma zorunlulugu
bulunan ve korunma kurallarina uymayanlari éldirebilen kesin bir tehlikedir. Bu blytk tehlikeden korunmada (g
ana prensip vardir.

1. Mesafe

Tehlikeden korunma durumunda bulunan canli ile radyoaktif kaynak yahut radyoaktiviteli alan arasindaki
mesafenin canlinin korunmasi bakimindan baglh basina rol oynadigi bilinmelidir. Zira béyle bir alandaki canlinin
aldidi radyoaktivitenin Ggte biri dort metre yari ¢apinda bir daire icinden, yarisi 7,5 metre yaricapinda bir daire
icinden, dortte icli 30 metre yarigapinda bir daire iginden, geri kalani da daha uzaktan gelir. Bunu baska tirl{
soylemekte mimkiindir. Radyoaktif kaynakla arasindaki uzaklik dért metre olan bir canli bu kaynaktaki siddetin
Ucte birinden, uzakligi 7,5 metre olan canli yarisindan, uzakligi 30 metre olan canli ise dortte liclinden korunmus
(masun) dur. Ornedin: Radyoaktiviteli bir alandaki siddet 240 r/s. olsun. Baska korunma olanagdi bulunmayan bir
insan bu alana 4 metre uzaklikta ise bu insanin viicudunda bir saatte 160 rontgenlik, 7,5 metre uzaklikta ise 120
réntgenlik ve 30 metre uzaklikta ise 60 réntgenlik bir birikme (AKUMULATIF) doz olacaktir. O halde serpinti
siginagdl yapmak icin secilecek yerin; bir binadaki Uist kat yerine bodrum, kenarda bulunan oda yerine ortadaki bir
oda olmasina dikkat edilmelidir.

2. Engel

ACikla-Hig Kcr;mw.)'n.g. Az Koruma-Tek kat

Siginaksiz-Bodrumiu Sijinakh Ev
Yigma Ev oldukca korur En iyl korur

Tehlikeden korunma zorunlulugunda olan canli ile radyoaktif
kaynak arasinda ne kadar fazla yari kalinlik saglayan bir engel varsa o canlinin gosterecedi etki ayni 6lclide az



olacaktir.

Ani tesirler incelenirken Ani niikleer radyasyon igindeki gama iginlarinin daha aktif olduklari belirtilmistir.
Serpintiden intisar eden gama isinlari ise digerlerine oranla az aktiftir. Bu sebeple korunma bakimindan gereken
yari kalinliklarda degisiklikler vardir. Az aktif olduklari bilinen kalinti tesirlerinden korunmayi saglayacak yari kalinlik
hesaplarinin:

Celik igin : 1.8 cm.

Beton igin : 5.6 cm.

Briket, tugla,tas, kerpig ve

sikistinlmis toprak igin : 7 cm.

Gevsek toprak igin : 8 cm.

Uzerinden yapilmasi amaca yetecektir.

Ancak cok uzun streli bir korunma sz konusu oldugundan ne kadar fazla yar kalinlik saglanirsa, siginak diye
secilen yerdeki koruma faktoriiniin o kadar yiiksek yani siginagin icindekileri o kadar iyi koruyacadi anlasilir.
Asadidaki resimlerde bir niikleer saldiri sirasinda ne gibi hallerde ne sekilde hareket edilmesi gerektigi
gosterilmektedir.

3. Zaman

Her seyden 6nce bilinmelidir ki zaman, siginakta da acikta da ayni sekilde galisir. Daha dogrusu disaridaki etkisi ile
siginaktaki etkisi arasinda zamanla azalma bakimindan hig fark yoktur. Fakat uzun siire korunulmasi gereken bu
tehlikeden zaman ile gok yakin bir ilgisi vardir ve tehlikeyi yok eden tek unsurdur. Tehlikenin 6zelliklerinden s6z
ederken anlasildigi gibi ¢liriime ilk anlarda gok hizlidir. Zaman uzadikga hizindan kaybederek devam eder ve sona
erer.

infilak aninda béyle bir tehlike (yersifir ve yakin dolaylari haric) mevcut olmadigindan ve dzellikleri agiklanirken
kaydedildigi gibi tehlikenin baglamasi 30 ile 60 dakikalik gecikmeye ugradigindan, kalinti etkisi icin baslangig
zamani silahin patlamasindan bir saat sonrasi kabul edilmektedir. Infilak anini (H) harfi ile gésterelim ve bir saat
sonraki radyoaktivite siddetini 1000 r/s. farz edelim. Clirimenin zamanla nasil olustugunu inceleyelim.

2. o 1
2 R =
NN A -v:

e X

H + 1 de 1000 r/s. ise
H+7de100r/s. e

H + 7x7 (2 glin) de 10 r/s. e ve

H + 7x7x7 (15 gin) de 1 r/s. ve diser

H + 7x7x7x7 (3 ay) de ise 0.1 r/s. olacaktir.

Baglangig olarak ele alinan H +1 den 45 dakika sonra siddetin yariya indigi de bilindigine gére hakikaten
serpintinin ¢lirimesi 6nce ¢ok siiratli oldugu halde zaman uzadikca hiz azalmaktadir. Iste bu kuralin yukaridaki



zaman siddet tablosuna 7x10 KAIDESI denilmektedir.

BiR NUKLEER SALDIRI OLDUGUNDA ALINACAK TADBIiRLER

1. Disarida iseniz;

Patlama 1s1§ini goriir gérmez, hemen gukur bir yere veya duvar dibine veya kuytu bir yere YATIN!
Kollarinizi basinizin Gstiinde kavusturun! (gozler kapali olacak veya 1511 gérmeyecek)

Dizlerinizi karniniza dogru cekip KAPANIN!

Ciplak yerlerinizi (giysilerinizle) ORTUN !

Bu durumunuzu i1k, yakici hava hareketi ve yikilmalar sona erene kadar koruyun (1 dk.)
Bombanin patladigini kuvvetli igiktan hemen anlayin.

Sonra da kalkip telas etmeden en yakin siginaga yonelin; SIGINAGA GIRMEDEN ONDE 30-60 DK. ZAMANINIZ
VAR!

Adzinizi ve burnunuzu tozlara kars bir bezle, elbise parcgasiyla vb. koruyun.

Siginaga girmeden 6nce giysinizdeki tozu mutlaka cirpin, siipiiriin. Gerekirse degistirin.

El, yliz, saclar ve diger ciplak kalmis yerlerinizi mutlaka yikayin.

Siginakta kullanacaginiz gerekli malzemeleri alin ve siginada girin.

2. Evde veya Is Yerinde iseniz ;
YAT, KAPAN, ORTUN!

Fakat cam kiriklarindan ve diisen esyalardan korunmak igin:

Sirtinizi pencereye donin.

Masa, ranza, koltuk altlarina / arkalarina yatin.

Tehlike gegince dogruca siginaga gitmek tizere yukarida belirtilen hazirliklari yapin.

SIGINAGA GIRMEK iCIN 30-60 DK ZAMANINIZ VARDIR!

3. Aracta iseniz;

Parlak 1511 goriir gérmez:

Araci ve motorunu durdurun.

Hemen acik yerlerinizi kapatin

Ellerinizi baginizin Gzerine koyun ( basinizi koruyun).

Sirtiniz camlara doniik olarak, dizlerinizin {izerine kapanin.YAT, KAPAN, ORTUN!
Tehlike gegince siginada giris hazirliklarina baslayin. Telas etmeyin.

4. Okulda iseniz;

Parlak 1s1g1 goriir géremez:

YAT, KAPAN, ORTUN !

Derhal siralarin altina girin.

Sirtiniz camlara donuk olarak kapanin



